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I. Voorwoord 

 
Voor u ligt het beleidsplan van Stichting Laatste Reis.  
 
Stichting Laatste Reis is een Nederlandse stichting opgericht op 29 augustus 2023 te 
Nieuwerkerk aan den IJssel.  
 
De doelstelling van Stichting Laatste Reis is het vervullen van de maatschappelijke 
behoefte aan begeleiding van palliatieve personen om samen met hun naasten het 
leven in liefde, rust en vrede los te kunnen laten. In de kostbare tijd tussen hemel en 
aarde organiseert de stichting retraites op bijzondere locaties. De 
deelnemers worden gedurende deze retraite begeleid in het omgaan met emoties en 
nemen een waardevolle herinnering mee naar huis.  

Een stichting is verplicht door de notaris een akte op te laten stellen (statuten). Nadat 
deze akte is opgesteld, waarin o.a. is vastgelegd wie de bestuurders zijn, volgt 
inschrijving bij de Kamer van Koophandel en aanmelding bij de belastingdienst. 
Deze stappen zijn reeds ondernomen. Ons beleidsplan is ook noodzakelijk voor het 
verkrijgen van de status Algemeen Nut Beogende Instelling.  

ANBI Status 

Bij het opstellen dan dit beleidsplan is met de eisen van de ANBI rekening 
gehouden. Een ANBI status heeft als voordeel dat organisaties en particulieren hun 
giften af kunnen trekken van de belasting en de stichting wordt gevrijwaard van het 
betalen van belasting over giften en schenkingen.  

Dit plan geeft inzicht in:  

• Missie, visie, ambitie en doelstellingen van de stichting  
• Werkzaamheden (projecten) van de stichting  
• Financie ̈n  
• De manier waarop de Stichting geld werft  
• Het beheer van vermogen van de stichting  
• De besteding van het vermogen van de stichting  
• Het functioneren van het bestuur  

Het bestuur van Stichting Laatste Reis.  

Voorzitter,  

Rosalie Tordoir 
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II. Algemene gegevens en bestuur 
 

Algemene gegevens 
 
Statutaire naam   : Stichting Laatste Reis 
Organisatietype  : Stichting 
Opgericht:   : 29 augustus 2023 
 
KVK Nummer  : 91210267 
Banknummer (IBAN) : Pending bij Rabobank 
Fiscaal nummer (RSIN) : 865582592 
 
Bezoekadres   : Westringdijk 43, 2913 LL Nieuwerkerk aan den IJssel 
Telefoonnummer  : +31618584094  
Website   : www.stichting-laatstereis.nl 
E-mail    : info@stichting-laatstereis.nl  
 
Werkgebied   : Nederland, Bonaire en toekomstig ook andere landen  
Doelgroepen   : Voor mensen in de palliatieve fase samen met dierbaren. 
 
Bestuur 
Naam    : Rosalie Tordoir  
Geboortedatum-en plaats : 18-08-1983 
Titel    : Voorzitter 
Bevoegdheid   : Gezamenlijk bevoegd  

  (met andere bestuurder(s), zie statuten) 
Wonend   : Nieuwerkerk aan den IJssel, Nederland 
 
Naam    : Christine Scheepmaker 
Geboortedatum-en plaats : 21-03-1982 
Titel    : Penningmeester 
Bevoegdheid   : Gezamenlijk bevoegd  

  (met andere bestuurder(s), zie statuten) 
Wonend   : Willemstad, Curaçao 
 
Naam    : Charlotte Wagenaar  
Geboortedatum-en plaats : 26-08-1980 
Titel    : Secretaris 
Bevoegdheid   : Gezamenlijk bevoegd  

  (met andere bestuurder(s), zie statuten) 
Wonend   : Den Haag, Nederland 
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III. Missie, visie en kernwaarden 
 
Onze missie 
 
In de kostbare tijd tussen hemel en aarde retreats met dierbaren organiseren om 
het leven in verbinding, liefde, acceptatie en vrede los te kunnen laten.  
 
Onze visie 
 
Het is onze droom mensen de laatste levensfase te laten ervaren als een 
waardevolle periode uit hun leven. Waarbij ruimte is voor alle gevoelens die deze 
fase met zich meebrengt, dat alles is gezegd, wordt uitgesproken en vergeven. Dit 
samen te brengen in een unieke retreat met je meest dierbaren, waar je zelf de 
auteur bent van het laatste hoofdstuk van je leven. Zodat je laatste bladzijde 
eindigt in verbinding, liefde, acceptatie, rust en vrede. 
 
Onze waarden 
 
Rejoice: Samen met je dierbaren in het hier en nu plezier maken. Beleven, ervaren 
en kostbare herinneringen maken met wat er nog wel is. 

Rebalance: In een intieme en veilige omgeving de dagelijkse zorgen even los 
laten. Tot rust komen, doorvoelen, helen met een vredig perspectief voor de 
laatste fase. 

Reconnect: Liefdevol weer volledig met elkaar in verbinding komen door 
kwetsbaar te durven zijn, elkaar te vergeven zodat het hart weer vrij is. 

Remember: Als al het materiële moet worden achtergelaten is de liefdevolle 
herinnering het enige nalatenschap dat telt. 

Onze ambitie 
 
De missie en de ambitie van de stichting is om zoveel mogelijk mensen in deze 
moeilijke levensfase in liefde te kunnen begeleiden zodat er in plaats van angst, 
boosheid en verwarring ruimte komt voor liefde, acceptatie, rust en vrede met het 
pad dat komen gaat. Onze eerste retraite locatie is Villa Aventura op Bonaire en kan 
totaal 17 gasten herbergen.   
Vanaf 2024 is onze ambitie een keer per maand de retraite te organiseren en met het 
geld van de stichting ook mensen lokaal (ABC Eilanden) deze ervaring aan te 
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kunnen bieden. Onze grotere ambitie is om de komende jaren dit programma uit te 
gaan rollen op andere locaties in Europa en waar behoefte voor is.  
 
 

IV. Doelstellingen 
 
Doelstelling 
Wij streven ernaar om mensen in de laatste levensfase een hogere kwaliteit van 
leven te geven door ze de mogelijkheid te bieden om met hun dierbaren nog een 
mooie herinnering te maken zodat men in liefde en verbinding het leven los kan 
laten.  
 
Maatschappelijk vraagstuk 
Ons initiatief is gebaseerd op het vraagstuk hoe kom ik van angst voor de dood naar 
verbinding, vrede, liefde en acceptatie. Mede door een geleidelijk seculariserende 
samenleving, die gericht is op welvaart, materiele zaken en prestaties, wordt de 
dood steeds meer een maatschappelijk taboe. Omgang met ziekte, verlies en rouw 
krijgt weinig aandacht, dit leidt tot geestelijke nood en heftige angst bij mensen in 
deze situatie.   
 
Bereiken doel 
De aart van een retraite is om zich als groep af te zonderen in een bijzondere en 
inspirerende omgeving met voldoende tijd om zich te bezinnen en te reflecteren op 
een bepaald thema met als doel hier een beter perspectief over te krijgen.  
 
In 2023 hielden wij ons tot op heden bezig met het vinden van een geschikte locatie, 
het opzetten van de stichting en het aangaan van lokale samenwerkingen.  
 
De keuze voor de eerste locatie viel op het eiland Bonaire. Het is kleinschalig en 
rustig, heeft prachtige natuur, een prettig klimaat en biedt legio activiteit 
mogelijkheden om een transformerend programma aan te bieden.  
 
De luxueuze groepslocatie Villa Aventura voldeed ruimschoots aan de eisen en 
werd, met eigen middelen, voor dit doel aangekocht. Wij trachten voor eind 2023 
een eerste pilot retraite te organiseren en vanaf 2024 is het ons doel om hier zes 
retraites te organiseren.  
 
In de veilige setting, die de luxueuze villa met haar begeleiders biedt, is er voor de 
hoofdgast en zijn/haar dierbaren tijd om stil te staan bij levensvraagstukken die 
vaak spelen als het overlijden dichterbij komt. Dit wordt bereikt door een 
betekenisvol programma op maat aan te bieden waarbij het met elkaar in liefde 
verbinden, in het nu, centraal staat.  
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Aanvraag en kosten 
Mensen kunnen op onze website een interesse formulier invullen, hierna wordt 
telefonisch contact opgenomen om te kijken of er in eerste instantie aan bepaalde 
voorwaarden kan worden voldaan.  
Indien dit het geval is zal er een uitgebreidere intake plaatsvinden, waarbij ook het 
medisch dossier door een van onze deskundigen zal worden bekeken en of de 
persoon in staat is de reis nog te maken. 
 
Uitgangspunt is dat een ingediend verzoek dat voldoet aan de intakecriteria op 
(korte) termijn kan worden gerealiseerd.  
 
Reiskosten worden door de deelnemers zelf geboekt en betaald. 
 
Voor de retraite en verblijf ter plaatse wordt een kostendekkende eigen bijdrage 
gevraagd inbegrepen zijn de kosten voor logies, ontbijt en begeleiding.  
 
Additionele onderdelen, zoals medische begeleiding en externe activiteiten worden 
tegen kostprijs doorberekend.  
 
Indien men niet over voldoende financiële middelen beschikt kan er een beroep 
worden gedaan op het fonds van de stichting.  
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V.  Doelgroep en betrokken doelgroep 
	
De Laatste Reis retreat is er voor iedereen (hoofdgast) waarvoor herstel niet meer 
mogelijk is (primaire doelgroep). Wij bieden een veilige en unieke omgeving om 
samen met dierbaren zoals familie en/of vrienden (secundaire doelgroep) een 
laatste bijzondere reis te maken waarin diverse thema’s aan bod kunnen komen. 

Voor wie? 

• Iedereen met een beperkte levensverwachting (door bijvoorbeeld ziekte of 
ouderdom); 

• De hoofdgast is nog wel in staat om te reizen (evt met assistentie en 
hulpmiddelen); 

• De hoofdgast heeft overleg met de arts gehad en een verklaring hiervan; 
• De hoofdgast heeft minimale medische voorzieningen nodig  
• De hoofdgast heeft een passende reisverzekering met werelddekking; 

Mogelijke thema’s die centraal kunnen staan: 

• Verbinding met, en betrokkenheid van familie en/of vrienden; 
• Behoefte aan een hechte groep mensen die er voor de hoofdgast kunnen 

zijn en weten wat er van hen wordt verwacht; 
• Lastige thema’s op een luchtige manier bespreekbaar maken; 
• Waardevolle herinneringen ophalen met elkaar; 
• Taboe rondom de dood doorbreken; 
• Perspectieven zoeken die u zullen helpen met loslaten; 
• Geestelijke ondersteuning of denkt na over leven na de dood etc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

9 

 
 
 
 

VI. Samenwerkingen & Vrijwilligers 
 

o Organisatie & Coaching 
 

De retraite zal worden begeleid door Ralph de Kreij & Rosalie Tordoir. Toen wij in 
2022 onze gezamenlijke vriend, Rob, in zijn laatste levensfase hebben begeleid werd 
ons duidelijk dat die kostbare periode onderbelicht is en vaak nog een taboe. Om 
deze retraites goed te kunnen begeleiden, is Rosalie werkzaam in hospices in 
Nederland & Bonaire, gecertificeerd zorgvrijwilliger en volgt de opleidingen 
stervensbegeleiding en rouwverwerking. Ralph is naast ondernemer opgeleid als 
adem- en meditatie coach en heeft diverse seminars en trainingen gevolgd in het 
buitenland.  

o Meereizend verpleegkundige 
 
Onze retraites worden mede mogelijk gemaakt door een team van lieve mensen met 
ieder hun eigen vakgebied, zoals verpleegkundige Ellen Gorter die medische 
begeleiding biedt tijdens deze laatste reis. Tijdens de vlucht en retreat kan Ellen, 
wanneer gewenst, de verpleegkundige rol op zich nemen. Wij hebben Ellen mogen 
ontmoeten als een hele lieve, zorgzame en ervaren verpleegkundige die ook nog 
eens het eiland goed kent. 

o Samenwerkingen op het eiland Bonaire 
 
Onze retreats worden mede mogelijk gemaakt door een team van lieve mensen met 
ieder hun eigen vakgebied. Zoals een naastencoach, tourguide, fotograaf, 
watersportinstructeurs, masseur, kunstenaar die allemaal woonachtig zijn op 
Bonaire etc. Zodra de retreat op andere locaties zal plaatsvinden zullen daar ook 
samenwerkingen woorden aangegaan.  
 

o Vrijwilligers 
 
Vrijwilligers kunnen tijdens de retraite helpen in de begeleiding van de groep. Ook 
kunnen zij als ambassadeur van de stichting fungeren.  
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VII. Financiën  
 
Om de doelen van Stichting Laatste reis te realiseren is er vermogen nodig. Er wordt 
uitgegaan van baten en lasten, om de prognose inzichtelijk te maken. Onderstaand 
een overzicht! 
 
Prognose over 2023- 2024     2023-2024 
 
Verwachte inkomsten – Baten    € 50,000 
Donaties, fondsen, sponsors, subsidies etc                                         ----------------------- 
Resultaat       € 50,000 

 

Verwachte uitgaven – Lasten 
Deelnemersbijdrage      € 35,000 
Onkostenvergoeding     €   2,500 
Huisvesting       €          0 
Algemene kosten & begeleiding    €.   2,000 
Kantoorkosten      €.   3,000 
Beheerkosten       €.   2,500 
Wervingkosten/Naamsbekendheid   €.   5,000 
                                                                                                 -----------------------+ 
Totaal lasten       €. 50,000 
 
Resultaat uit gewone bedrijfsuitoefening 
Financiele baten en lasten     €            0        €.    0 
        ------------------  ------------------ 
Exploitatieresultaat      €    0       €.     0 
 
 
De stichting heeft geen winstoogmerk. Dit staat ook beschreven in de statuten.  
 
Jaarrekening, balans en jaarverslag 
Jaarrekening, balans en jaarverslag is in 2024 beschikbaar aangezien wij in 2023 
starten met het werven van inkomen.   
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VIII. Werven gelden 
De stichting wil deze gelden werven middels: fondsen, donaties, giften, sponsoring, 
en filantropie.  

De werving van gelden zal plaats vinden op verschillende manieren zoals het benaderen van 
eventuele samenwerkingspartners. Denk hierbij aan energieleveranciers, gemeenten, 
stichtingen, hulporganisaties etc. Het verkrijgen van subsidies via de daarvoor bestemde 
kanalen op landelijk maar ook Europees niveau.  

Het werven zal telefonisch, schriftelijk, via sociale media, via multimedia en middels 
het voeren van acties via de stichting plaats vinden.  

Hieronder noemen wij kort welke soorten bijdragen er zijn:  

o Sponsoring: Een zakelijke overeenkomst, gericht op profijt voor beide 
partijen. Waarbij de ene partij (sponsor) in dit geval de stichting ondersteunt, 
financieel en/of materieel. Hierbij zal de stichting een nauw omschreven 
evenwaardige tegenprestatie bieden die de sponsor helpt bij het realiseren 
van diens doelstellingen. Het betreft dus een zakelijke overeenkomst 
(sponsorcontract) prestatie en gelijkwaardige tegenprestatie. 
Tweerichtingsverkeer.  

o Donateurschap: Geld geven aan een goed doel geeft een goed gevoel. 
Eenrichtingsverkeer.  

o Giften: Geld geven aan een goed doel geeft een goed gevoel. 
Eenrichtingsverkeer.  

o Fondsenwerving: Werven van schenkingen, zowel financieel als materieel om 
de doelen van de stichting te verwezenlijken.  

o Legaten: Een legaat is een making in het testament waarbij een bepaald goed 
of een bepaalde som geld, aan een specifiek iemand of doel wordt nagelaten.  

Stichting Laatste Reis heeft geen winstoogmerk en is afhankelijk van bijdragen 
van derden.  
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IX. ANBI-aanvraag Stichting Laatste Reis 

Stichting Laatste Reis zal een ANBI status aanvragen. Dit houdt in dat de Stichting 
bij de Belastingdienst geregistreerd staat als een Algemeen Nut Beogende Instelling. 
Meer info hierover kunt vinden op www.belastindienst.nl  

Door deze status zijn de belastingregels voor Algemeen Nut Beogende Instelling 
(ANBI) op het gebied van schenking , successie en aftrek van giften (inkomsten en 
vennootschapsbelasting) van kracht.  

Alleen de instellingen die de Belastingdienst heeft aangewezen als ANBI kunnen 
gebruik maken ven deze fiscale voordelen. Die erkenning is ook belangrijk voor de 
gulle gevers die stichting een warm hart toedragen.  

Deze gulle gevers kunnen voor de inkomstenbelasting (IB) alleen giftenaftrek krijgen 
voor giften aan een instelling die een beschikking van de Belastingdienst heeft. Een 
overzicht van instellingen die als ANBI erkend zijn kunt u vinden op de website van 
de Belastingdienst.  

Als Stichting Laatste Reis door de Belastingdienst wordt aangemerkt als een 
Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI) kan er gebruik gemaakt worden van 
fiscale voordelen zoals:  

1) Een ANBI betaalt geen erfbelasting of schenkbelasting voor erfenissen en 
schenkingen die de instelling gebruikt voor het algemeen belang.  

2) Wanneer een ABNI zelf schenkingen doet in het algemene belang hoeft de 
ontvanger geen schenkbelasting te betalen.  

3) Een ANBI komt in aanmerking voor teruggaaf van energiebelasting. 
 
4) Vrijwilligers die voor een ANBI werken doen daarmee onder bepaalde 
voorwaarden een gift aan een ANBI.  

5) Donateurs van een ANBI mogen hun giften aftrekken van de inkomsten-of 
vennootschapsbelasting.  

6) Om in aanmerking te komen voor de aftrek van periodieke giften moeten de 
donateur en de ANBI de gift vastleggen in een overeenkomst.  
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Om aangemerkt te worden als ANBI moet de stichting voldoen aan alle volgende 
voorwaarden:  

• De Stichting zet zich voor minstens 90% in voor het algemeen belang. Dit is 
de 90% eis.  

• De Stichting heeft met het geheel van haar algemeen nuttige activiteiten geen 
winstoogmerk.  

• De Stichting en de mensen die rechtstreeks bij de instelling betrokken zijn 
voldoen aan de integriteitseisen.  

• De bestuurders of beleidsbepalers van de Stichting mogen niet over het 
vermogen van de Stichting beschikken alsof het eigen vermogen is. Er moet 
sprake zijn van gescheiden vermogen.  

• De Stichting mag niet meer vermogen aanhouden dan redelijkerwijs nodig is 
voor het werk van de instelling. Daarom moet het eigen vermogen beperkt 
blijven.  

• De beloning voor bestuurders is beperkt tot een onkostenvergoeding of 
minimale vacatiegelden.  

• De Stichting heeft een actueel beleidsplan. 
• De Stichting heeft een redelijke verhouding tussen kosten en bestedingen  
• Geld dat overblijft na opheffing van de Stichting zal worden besteed aan een 

ANBI met een soortgelijk doel.  
• De Stichting voldoet aan de administratieve verplichtingen.  
• De Stichting publiceert bepaalde gegevens op haar website.  
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X. Het beheer en besteding van het vermogen 
Stichting Laatste Reis is verplicht een administratie te voeren. Uit deze administratie 
moet blijken :  

1. Deelnemers kunnen een beroep doen op de fondsen, die per aanvraag door het 
bestuur getoetst zal worden. 

2. De naamsbekendheid van de stichting is een van onze belangrijke eerste 
bestedingen, aangezien een soortgelijk initiatief nog niet bestaat.  

2. Welke bedragen er (per bestuurder) aan onkostenvergoeding en vacatiegelden zijn 
betaald. Welke bedragen er zijn uitgegeven aan het werven van geld en het beheer 
van de Stichting. Dat geldt ook voor alle andere kosten , wat de aard en omvang van 
de inkomsten en het vermogen van de instelling is.  

3. De ontvangen gelden worden aangewend ten behoeve van de uitvoering van de 
doelstelling van de Stichting.  

4. Aan het einde van elk boekjaar (dat loopt van 1 januari tot en met 31 december 
van datzelfde jaar) wordt deze door de penningmeester afgesloten, waarna de 
jaarstukken opgesteld worden. Het boekhoudkantoor beoordeelt en controleert de 
stukken. Na goedkeuring door het bestuur en het boekhoudkantoor wordt er een 
overzicht gepubliceerd op de website.  

5. Een externe en onafhankelijke accountant beoordeelt en controleert de 
jaarstukken.  
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IX. Communicatie 
Ieder jaar zal Stichting Laatste Reis haar doelgroep(en) op de hoogte houden van de 
ondernomen activiteiten/projecten via:  

1. Een financieel jaarverslag 
2. Een kort inhoudelijk jaarverslag  
3. Nieuwsbrieven 
4. Website  
5. Social media 

Het financieel jaarverslag geeft de prestatie van de stichting in het betreffende jaar 
weer. Deze prestaties zijn dan ook uitgedrukt in cijfers. Het inhoudelijke jaarverslag 
en de nieuwsbrief vertellen kort en bondig over de activiteiten die zijn uitgevoerd in 
het betreffende jaar en hoe de activiteiten zijn verlopen.  

“Stichting Laatste Reis wil in de kostbare tijd tussen hemel en 
aarde retreats met dierbaren organiseren om het leven in 

verbinding, liefde, acceptatie en vrede los te kunnen laten.” 
 

 


